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	Cancer Risk Reduction
	 
	許多人談及「癌症」便會感到驚怕，因為他們認為這是一種無可避免, 往往會引致死亡的疾病。 幸而，你可以採取一些行動以減低患上癌症的機會。如能及早發現癌症，可以挽救生命。

